
 

 

Утверждено 

                                                                                       Приказом заведующего 

                                                                     МБДОУ Пильнинский детский сад                                                                                

 №2 «Колосок» 

№64о.д. от   28 .08.2023г. 

  

Расписание занятий 

МБДОУ Пильнинский детский сад № 2 «Колосок» 2023 – 2024 гг. (холодный период) 

Дни 

недели 

Группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Группа 

детей  

раннего 

возраста 

от 1,6до 2 

лет 
по 

подгруппам 

10 занятий 

9.00-9.10, 9.15-9.25 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи   

9.35-9.45 
Развитие движений 

9.00-9.10, 9.15-9.25 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.35-9.45 

Музыкальное 

9.00-9.10, 9.15-9.25 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи   

9.35-9.45 

Развитие движений 

9.00-9.10, 9.15-9.25 

Игры со 

строительным 

Материалом 

9.35-9.45, 9.50-

10.00 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

Музыкальное 

9.10-9.20,  

9.25-9.35 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи   

 

Группа 

детей  

раннего 

возраста 

от 2 до 3 

лет 
по 

подгруппам 

10 занятий 

9.00 – 9.10 

Музыкальное 

9.20-9.30, 9.35-9.45 

Лепка 

 

9.00-9.10, 9.15-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.45 

Физкультурное 

9.00-9.10, 9.15-9.25 

1 Ознакомление с миром 

природы/ 

3 ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

9.35-9.45 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.10 

Музыкальное 

9.20-9.30, 9.35-9.45 

Развитие речи 

 

9.00-9.10, 9.15-

9.25 

Рисование  

9.35-9.45 

Физкультурное 

Группа 

детей 

младшего 

возраста 

От 3 до 4 

лет 

10 занятий 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.25 – 9.40 

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

1 Ознакомление с миром 

природы / 3 

ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

9.25 – 9.40 

9.00 – 9.15 

 Формирование элементарных 

математических представлений 

9.25 – 9.40 

Социально-коммуникативное 

развитие/Безопасность 

 

9.00 – 9.15 

 Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 

Музыка  

9.00 – 9.15 

  Рисование 

9.25 – 9.40 

Физическая 

культура 



Музыка  

Группа 

детей 

среднего 

возраста 

от 4 до 5 

лет 

10 занятий 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.40 – 10.00 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Музыка  

9.30 – 9.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с миром 

природы / 

ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

9.30 – 9.50 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Социально-

коммуникативное 

развитие/Безопасно

сть 

9.40 – 10.00 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Лепка/ 

аппликация  

9.40 – 10.00 
Музыка  

 

Группа 

детей 

старшего 

возраста 

от 5 до  6 

лет 

14 занятий 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Рисование 

15.40-16.05 

Физическая культура 

9.00 – 9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 – 10.05 

Музыка 

15.40-16.05 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 9.25 

Ознакомление с миром 

природы / 

ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

9.40 – 10.05 
Подготовка к обучению грамоте 

15.40-16.05 

Физическая культура 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Лепка/аппликация/

прикладное 

творчество 

15.40-16.05 

Музыка  

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.40 – 10.05 

Физическая 

культура  

(на воздухе) 

Группа 

детей 

старшего 

возраста 

от 6 до  7 

лет 

15 занятий 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Рисование 

10.20 – 10.50 

Физическая культура  

 

9.00 – 9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 – 10.10 

Ознакомление с миром 

природы / 

ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

10.20 – 10.50 

Музыка  

 

9.00 – 9.30 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40 – 10.10 

Социально-коммуникативное 

развитие 

10.20 – 10.50 

Физическая культура  

(на воздухе) 

 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация/ 

прикладное 

творчество 

10.20 – 10.50 

Музыка  

 

9.00 – 9.30 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.40 – 10.10 

Рисование  

10.20 – 10.50 

Физическая 

культура  

 

 

 

 

 



 

 

 

                  Познавательное развитие Ознакомление с окружающим 

Группа Ознакомление  с предметным и социальным 

окружением 

Ознакомление с природой 

Ранний возраст 2-3 года 1,2,3 неделя 4 неделя 

Младший возраст 3-4 года 2,3,4 неделя 1 неделя 

Средний возраст 4-5 лет 1,3 неделя 2,4 неделя 

Старший возраст 5-7 лет 1,3 неделя 2,4 неделя 

 

                   Социально коммуникативное развитие 

Группа Формирование основ безопасного поведения Часть формируемая участниками 

Младший возраст 3-4 года 1,3 неделя 2,4 неделя 

Средний возраст 4-5 лет 2, 4 неделя 1,3 неделя 

Старший возраст 5-7 лет - 1,2,3,4 неделя 

 

                  Художественно –эстетическое развитие 

Группа Прикладное творчество Аппликация Лепка 

Младший возраст 3-4 года 1  неделя 2,4 неделя 3 неделя 

Средний возраст 4-5 лет 1  неделя 2,4 неделя 3 неделя 

Старший возраст 5-7 лет 1  неделя 2,4 неделя 3 неделя 
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